La Sclérose
en Plaques

Parlons-en.

O9h30

Accueil

10h00-11hO0

Pléniere d'introduction
Histoire naturelle de la maladie
-> Dr Caroline Bensa, Neurologue

-> Pr Djamel Bensmail, Médecin Médecine Physique et
Réadaptation

-> Dr Jean-Marie Chamouard, Neurologue
-> Pr Alain Créange, Neurologue

-> Dr Claire Giannesini, Neurologue

-> Dr Elisabeth Maillart, Neurologue

NNhOO-Nh30

Pause

h30-12h30

Ateliers

Atelier SEP & Grossesse

-> Dr Elisabeth Maillart, Neurologue,

-> Pr Jacky Nizard, Médecin Obstétricien
Atelier SEP & Travail

-> M™e Adeline Ferré, Assistante sociale

-> M™e Frederique Laillé, Patiente intervenante
et consultante en reconversion professionnelle

Atelier Comprendre et mieux vivre
avec sa fatigue

-> Dr Claire Giannesini, Neurologue

-> M™e Magali Roure, Infirmiére

-> M™e Charlotte Van Hespen, Psychologue
Atelier SEP & Emotion

-> Mme Gaélle Lhomme, M™e Stéphanie Mille,
Psychologues

Atelier SEP & Gestion du Stress
-> Mme Cécile Remy, Reflexologue

12h30-14h00

Collation

Avec la participation des réseaux SEP Ile-de-France Ouest et SINDEFI, le centre hospitalier intercommunal
de Poissy-Saint-Germain-en-Laye, la fondation Rothschild, I'hépital Mondor, I'hépital Raymond Poincaré,

a Paris [e 30 Mai 2018

New Cap 13, quai de Grenelle - 75015 Paris

14h00-15h00

Pléniére sur 'Education
thérapeutique

-> Mme Marie-Héléne Colpaert, Cadre de santé
-> Mme Laurence E., Patiente Intervenante

-> M™e Frederique Laillé, Patiente intervenante
-> Mme Catherine Mouzawak, Cadre de santé
-> M. Cédric Péscheux, Patient intervenant

-> M™e Magali Roure, Infirmiéere

15h00-15h30

Pause

15h30-16h30

Ateliers

Atelier SEP & Société

-> M™ Anne-Alexandrine Briand, Patiente Intervenante
-> M™e Elise Brunelle, Assistante sociale

-> M™e Céline Rebelo, Assistante sociale

Atelier SEP & Estime de soi

-> Mme Anne-Laure Ramelli, Psychologue

-> M™ Anne-Claire Viret, Neuropsychologue

Atelier Activités Physiques Adaptées (APA) :
SE'PAS que du sport !

-> M™e Sophie Carli, Ergothérapeute

-> Mme Laurence E., Patiente Intervenante
-> M. Loic Trinh, Kinésithérapeute

-> M™ Amélie Verschelde, Educatrice APA

Atelier SEP &§ Comment parler de la maladie
avec ses proches ?

-> M™ Karima Leguet, Infirmiere

-> Mr Cédric Péscheux, Patient intervenant

-> Mme Nathalie Versace, Psychologue

Atelier SEP & Gestion du Stress - Sophrologie
-> M™e Véronique Carrette, Sophrologue

17h00-18h00

Lecture de textes

de Jean Tardieu par l'actrice
M™e Virginie Lemoine

2018/02-BI-FR-0304

I'hopital Saint-Antoine, I'hopital Salpétriere.
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